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Serie rond De Wet 		Proef en geniet				Extra – 7

Korte inhoud: 		Hoe kun je weten hoe een dropje smaakt? Proeven! Hoe kun je weten 			dat God goed is? Proeven!
Doel: 			Kinderen stimuleren de goedheid van God te ontdekken door er actief 			mee bezig te zijn
Benodigdheden: 	- Doosje met drop, met daarop een sticker geplakt met de tekst: 				'Ontdek hoe dit smaakt!'. Op het doosje moeten goed leesbaar de 			ingrediënten staan, bekijk van tevoren welke ingrediënten je gaat 			voorlezen.
Toelichting: 		Algemeen: zie Inleiding


1. Doosje met drop
- laat het doosje met drop zien en lees voor wat op de sticker staat: 'Ontdek hoe dit smaakt!'
- haal nieuwsgierig één dropje eruit

2. Proeven door kijken, luisteren, lezen?
Hoe smaakt dit, hoe smaakt dit? Hoe kan ik dat nou weten?
Weet je wat: ik ga heel goed kijken ...	
- bekijk het dropje aan alle kanten
Ik weet hoe het smaakt: zwart!
- vraag aan de kinderen: 
Kun je weten hoe iets smaakt door alleen te kijken?

Weet je wat: ik ga heel goed luisteren ...
- Hou het dropje aan je oor ...
Het smaakt denk ik héél zacht!

Of misschien kunnen jullie me vertellen hoe drop smaakt?		.....................................

[Er komen antwoorden als 'zoet', 'een beetje zout', waarop je bv. kunt reageren met 'honing is ook zoet', 'o, dus het smaakt naar groentesoep'. De kinderen zullen vooral merken hoe moeilijk het is om aan een ander uit te leggen hoe iets smaakt. Die ervaring is een belangrijk onderdeel van dit kidsmoment, je mag daar dus even de tijd voor nemen.]

Nou, ik heb iets ontdekt: Het is heel moeilijk te zeggen hoe iets smaakt.
En iemand anders kan je dat niet vertellen.
Maar nu weet ik dus nog steeds niet hoe dit dropje smaakt!

Weet je wat: ik ga kijken wat er in zit! 
- lees een paar ingrediënten voor, bij voorkeur nietszeggende of met bijzondere namen
- Concludeer dat dit ook niet werkt om de smaak te ontdekken

3. Hoe wel?
Hoe kan ik ontdekken hoe dit dropje smaakt? 					.....................
→ in mijn mond doen en de tijd nemen om echt te proeven.

4. Proef en geniet de goedheid van de Heer
In de bijbel staat een opdracht voor ons.
Die opdracht gaat over proeven hoe iets smaakt.
Het gaat niet over drop, maar over God.
David zegt in psalm 34: proef en geniet ... de goedheid van de Heer.

God is goed. Wat vinden jullie goed aan God?				................................

Hoe kun je nou de goedheid van God proeven?
Denk aan dat dropje: 
je moet het pakken, en in je mond doen, en dan goed proeven.
Zo  is het ook met geloven in God.
Zijn goedheid is een cadeau voor jou. 
En een cadeau moet je aanpakken en uitpakken.
Niet met je mond, maar met je hart. Van binnen.

Je weet nooit hoe een dropje smaakt als je er alleen maar naar kijkt.
Je hebt niets aan de goede God als je weet dat Hij  bestaat, 
maar daar verder niets mee doet.
Geloven is doen.

Een paar voorbeelden:

Je hebt er niet zoveel aan als je alleen maar weet dat God de Schepper is.
Proef en geniet! Geloven is doen.
Bedank Hem voor de zon, een boterham of je vrienden.

Je hebt er niets aan als je alleen maar weet dat God je verkeerde dingen wil vergeven.
Geloven is doen. Proef en geniet!
Vraag vergeving, en geloof dat God je verkeerde dingen dan ook echt vergeven heeft.

Je hebt er niks aan als je alleen maar weet dat de Bijbel het boek van God is.
Proef en geniet!
Lees er in, en bedank God voor wat je over Hem mocht leren.

5. Opdracht, 5 keer
Ik geef jullie deze opdracht van David mee voor vandaag.
Probeer vandaag 5 keer iets van Gods goedheid voor jou te proeven. 
Of voor je gaat slapen vanavond: bedenk 5 dingen waarin je vandaag Gods goedheid echt mèrkte.

6. Zingen en/of gebed

bv.: 
Ps 34:3
GK 158 (Als een hert; niet over drop maar over water)

God, U bent zo goed!
We danken U voor uw liefde, voor vergeving, voor de Bijbel, voor de Here Jezus.
We vragen U:
Wilt U ons helpen uw goedheid steeds meer te ervaren?
Amen









