Serie rond De Wet 		Heb God lief!			Extra – 11


Korte inhoud:
Van iemand moeten houden is best een rare opdracht. Je moet iemand dan eerst goed leren kennen. En dat is precies wat God graag wil: dat je Hem leert kennen.		
Doel:
'Heb God lief' uitleggen als belangrijkste gebod, en als uitdaging om God te leren kennen.
Benodigdheden:
- een voorraad snoep om te laten zien (echt snoep of grote foto of plaatje op de beamer) bijvoorbeeld: http://www.animaatjes.nl/plaatjes/s/snoep/animaatjes-snoep-61408.jpg
- grote foto (echt of beamer) van sagorupsen zien, bijvoorbeeld: http://foaw.files.wordpress.com/2010/01/grub.jpg?w=584
- grote foto (echt of beamer) van een onbekende (die er liefst neutraal uitziet), bijvoorbeeld:
http://topnews.in/health/files/Middle-aged1.jpg
- Een A4-tje of een beamerdia met heel groot 'God' er op
Toelichting: 
Heb God lief, daar is veel over te zeggen. Dit kidsmoment benadrukt dat het best raar is om iemand te gebieden van iemand te houden. In een volgend kidsmoment nog uit te werken: Houden van God, hoe doe je dat? En ook: Houden van God met je verstand, je hart, je ziel, je kracht.

1. Je moet dit lekker vinden!
Ik ga jullie iets laten zien wat je kunt eten, en let op: je moet het lekker vinden!
- laat snoep zien (echt snoep of plaatje op de beamer)
- herhaal opdracht: je moet dit lekker vinden!
En, lukt het met de opdracht?							..............
→ snoep lekker vinden, dat is helemaal niet moeilijk!
Waarom niet?										................

	[de kinderen zeggen waarschijnlijk iets als: omdat het lekker is]

Hoe weet je dat snoep lekker is? 							.................
→ Je kent het. Je hebt het al vaak geproefd, en weet hoe lekker het is.

Ik laat jullie nog iets zien wat je kunt eten, en weer: je moet het lekker vinden!
- laat sagorupsen zien (beamer)
- herhaal opdracht: je moet dit lekker vinden!
En, lukt het met de opdracht?							..............
→ Lukt niet hè?! 

Maar .... 
Ik ken mensen die sagorupsen heerlijk vinden,
net zo lekker als snoep. Mensen die op Papua wonen.
Waarom vinden jullie het dan niet lekker?						..................

[kinderen zullen van alles zeggen waarom ze denken dat sagorupsen vies zijn, vraag steeds: hoe weet je dat? Heb je wel eens een sagorups geprobeerd?]

→ Je kent het niet. Je hebt het niet leren eten.
En als je iets niet kent, dan vind je het echt niet zomaar lekker.
En dus is  “Je moet dit lekker vinden!” een rare opdracht.


2. Je moet van deze persoon houden!
Ik heb nog een opdracht voor jullie.
Ik laat iemand zien, en je moet van die persoon houden.
- foto van een onbekende (die er wat apartig, of juist heel neutraal uitziet)
- herhaal opdracht: je moet nu meteen van deze persoon houden!
En, lukt het met de opdracht?							.................
Nee, dat gaat niet hè?!
Waarom niet?										....................
→ Je kent deze persoon niet, je weet er niets van, die persoon betekent niets voor jou.

Je moet van iemand houden.
Dat is een best een rare opdracht.


3. Je moet van God houden!
Ik laat nog iemand zien van wie je moet houden.
- op beamer of A4-tje laat je 'God' zien
De opdracht staat zelfs in de Bijbel, Deut. 6:5, heb God lief!
Je moet van God houden.
Volgens de Bijbel is dit zelfs het allerbelangrijkste gebod: Heb God lief.

En dus is de vraag: Lukt het met de opdracht: van God houden?		................................
- vraag door op 'waarom wel', 'waarom niet', hoe merk je dat je van God houdt, waarom is het moeilijk om van God te houden (je kunt Hem niet zien, niet horen, je weet niet eens hoe God eruit ziet).

Ook van God kan je niet zomaar houden, je moet Hem eerst leren kennen!

Als God tegen je zegt: Je moet van mij houden,
dan zegt hij ook: Zorg dat je mij leert kennen. Want ik ben heel lief.
[bookmark: _GoBack]Echt jouw God, God om van te houden.
God zegt tegen jou: Ik kan jou het beste gelukkig maken. Hou dus van mij!

Het allerbelangrijkste gebod in de Bijbel: Heb God lief.


5. Zingen en/of gebed

Er zijn twee psalmen die beginnen met liefde voor God: psalm 18:1 en 116:1.

Machtige God, lieve God,
wij moeten van U houden.
Wij willen ook van U houden.
Soms is dat best moeilijk.
Dan vergeten we U.
Of we vinden onszelf belangrijker.
Wilt U ons helpen van U te houden?
We danken U dat U zoveel van ons houdt!
Om Jezus' wil, amen.
