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Serie rond De Wet		alle tien belangrijk!		Algemeen  1.

Korte inhoud: 		Wat zijn de 10 geboden en waar zijn de geboden goed voor?
Doel: 			Kinderen zelf de 10 geboden laten noemen, en ze laten merken dat de 			geboden goed voor je zijn
Benodigdheden: 	geen	
Toelichting: 		zie Inleiding	


1. Regels thuis
Ik weet zeker: thuis is er van alles dat je niet mag / of dat je juist moet

Wie heeft een voorbeeld van wat je niet mag?			............................
Wie heeft een voorbeeld van wat je juist moet?			............................

	[Als er vlot antwoorden komen kun je meerdere kinderen een voorbeeld laten geven]

Waarom mag dat niet?						.............................
Waarom moet je dat?						.............................

	[Als je meerdere voorbeelden hebt laten geven, dan nu één uitkiezen voor de 	waaromvraag]

2. Gods regels: de 10 geboden

God heeft ook regels over wat je niet mag doen, of over wat je juist moet doen. 
Hoe noemen we die regels van God?			........................ (de 10 geboden)
Hoe merk je hier in de kerk dat wie die 10 geboden heel belangrijk vinden?	.....................
→ Ze worden bijna elke ochtendkerkdienst voorgelezen

3. Alle tien verzamelen

Jullie mogen ze laten horen: Wat zijn de tien geboden?

	[Zorg dat je ze zelf alle tien op nummer kent!]
	[Geef eventueel hints zoals: wat voor dag is het vandaag (4e gebod), mooie schoenen 	heb jij, die zou ik ook wel willen hebben (10e gebod), enz. ]

4. Ik mag ook niks?

Tien geboden! Wat mag er veel niet hè?! 
Als je thuis veel niet mag, dan zeg je soms boos: 'Ik mag ook niks.' 
En dat is geen leuk gevoel.
Wat denk je, is dat ook de bedoeling van de wet, dat je als kind van God denkt: 
'Ik mag ook niks'?

Nee hoor! God wil je niet boos maar blij maken.
De 10 geboden zijn goed voor je.

Voorbeeld: Je mag niet stelen.
Hoe voel jij je als iemand iets van je gestolen heeft?		............................
Het is helemaal niet leuk als mensen iets stelen van jou!

5. God maakt het leven mooier

Als God de 10 geboden aan Israël geeft zegt Hij eerst iets over zichzelf:
'Ik ben de Heer, je God, ik heb jullie uit Egypte bevrijd.'
God is een bevrijder.
Hij maakt het leven mooier.
Ook met zijn geboden. Met alle tien.

6. Zingen en/of gebed

bv.: 
GK 176a:2 (Ik ben de Heer, die als uw koning)
GK 159 (God die alles maakte; God zorgt ook voor je met zijn geboden)
GK 141:1 (Dankt dankt nu allen God)

Heer onze God,
wij danken U voor de tien geboden.
Wij danken U dat U ons wilt helpen goed te leven.
Wilt U ons helpen ze alle tien te kennen,
en ons aan alle tien te houden?
Amen
